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大阪府堺市で女性活躍を推進

令和4年度、大阪府堺市とひとり親連携協
定の締結をしました。例年、ひとり親に向
けたマインド育成講座を行ってきましたが、
今年度はひとり親だけでなく、女性の活躍
に向けた課題にもアプローチを進めていま
す。
その取り組みの一環として、現在堺市内で
働いている女性や、これから働く予定の女
性に向けて、堺で働く魅力を伝え、今後の
キャリア形成やキャリアアップを考える
きっかけづくりを目的としたセミナーと講
習会を8月23日（金）に開催する予定です。
セミナーでは、実際にキャリアアップを果
たした成功事例や、現場で活躍する女性た
ちの生の声を聞くことができる貴重な機会
です。
特別講師として、当協会の代表の江成道子
が登壇し、彼女自身の経験や、全国のひと
り親家庭を支援する中で得た知見を共有し
ます。また、母子・父子自立支援員の研修
会も実施し、江成道子が講師を務めること
になりました。
ひとり親だけでなく、様々な角度から女性
の真の自立を官民連携の良い点を活かしな
がら進めてまいります。このセミナーを通
じて、参加者が新たな一歩を踏み出すきっ
かけを掴んでいただけることを期待してい
ます。

＜ひとり親に向けたセミナーでの様子＞

【令和６年度堺市と日本シングルマザー支援協会の取り組み】

6/14（金）座談会（広報紙取材）
6/15（土）「ひとり親になって3年以内の方向け」セミナー

「今の仕事・働き方に迷いや悩みがある方向け」セミナー
8/23（金）「母子父子自立支援員研修」

「女性活躍セミナー」
8/24（土）「半年をめやすに転職・収入アップをめざす方向け」セミナー
11/9（日）・2/8（土）「ひとり親になって3年以内の方向け」セミナー

「今の仕事・働き方に迷いや悩みがある方向け」セミナー
11/10（日）「半年をめやすに転職・収入アップをめざす方向け（振り返り交流）

＊ひとり親の方に対しては様々なメニューにカテゴリ分けをして、その人に合った
自立を支援しております。

＜女性の働き方座談会でファシリ
テーターとして皆さんの「働く」
を前向きに考えました＞
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【沿革】

2013年 7月：一般社団法人日本シングルマザー

支援協会を設立

2014年 8月：神奈川県横浜市市民局後援で

「シングルマザーのための就職イベント」開催

2017年：「ひとり親コンシェルジュ制度」立

ち上げ

2018年 2月：神奈川県横浜市と連携協定締結

2018年 3月：神奈川県相模原市と連携協定締結

2018年 9月：大阪府大阪市と連携協定締結

2018年10月：静岡県静岡市と連携協定締結

2019年 3月：神奈川県川崎市と連携協定締結

2019年7月：千葉県千葉市と連携協定締結

2020年10月：福岡県北九州市と連携協定締結

2021年4月：埼玉県さいたま市と連携協定締結

2021年12月：東京都青梅市と連携協定締結

2022年6月：大阪府堺市と連携協定締結

自見はなこ参議院議員と意見交換

令和5年4月に、ひとり親家庭支援に関する
要望書を提出いたしました。
・ひとり親のフェーズに合わせた支援体制
の構築
・公正証書の助成や養育費保証補助のユニ
バーサルサービス化
など、ひとり親の自立促進に関連した内容
となります。

令和4年度セミナーの様子

休眠預金等活用法に基づく資金分配団体に
決定しました。一般財団法人日本民間公益
活動連携機の資金分配団体」に選ばれ、

氷河期世代シングルマザーにリスキリング
で自立支援」に取り組み、今後のシングル
マザー支援の新しい指標の構築を目指しま
す。

シングルマザーとその子供のための動画を作成しました

協会では、子ども家庭庁における令和６
年度ひとり親家庭等自立促進基盤事業費
補助金を受け、ひとり親の方の自立支援
動画を作成いたしました。
（自立編と子育て編の２本）

【利用方法の一例】
・ひとり親が利用する窓口での待ち時間で動画
の放映
＊例えば現況届などの書類提出時での待ち時

間で流しっぱなしにする
・動画を利用して簡単なオンライン講座を開催
・ライン等でひとり親の各家庭へ動画URLを配
信し自立支援を促す
等、利用方法は自由です。

【自立編】 【子育て編】

▼ダウンロードはこちらからしていただけます

動画の利用料は一切不要です。
各自治体様でのひとり親の方の自立支援の一環として利用していただけますと幸いです。

【子育て編】【自立編】
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